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Welch schone, gesunde Mischung aus héchster wissenschaftlicher Kraft, aus ganzheitlichem Denken sowie
Theorie und Praxiswissen bietet dieser gar nicht mal so dicke Leitfaden aus dem Fachverlag Springer! So
stellt man sich interdisziplinires Arbeiten und Vermitteln vor; was auch die Zusammensetzung der drei
Autorinnen bezeugt. Eine Medizinerin, eine Physiotherapeutin und eine Sonderschullehrerin geben auf
allen Ebenen Auskunft iiber die vielschichtigen Beziehungen zwischen Stimme, Sprechen und Schlucken
auf der einen Seite, sowie die Hintergriinde der Biomechanik und Physiologie auf der anderen Seite. Und
das Ganze wird noch zusammengefasst in ein Personlichkeitsbild. Das dieses unsinnigerweise bio-psycho-
0ko-soziales System genannt werden muss - geschenkt! Das ist moderne Wortvergewaltigung, die iiberall
vorkommt.

Inhaltlich aber ist es klar und vor allen Dingen sehr praxisorientiert, denn die Damen fufien auf Erfahrung,
auf Achtsamkeit, auf Authentizitit und auf grandiosen anatomischem und medizinischem Wissen, das
jederzeit die Begrenztheit der Schulmedizin zu sprengen weifl und mit dem hauseigenem System der
koérperorientierten Sprachtherpaie, der Funktional Kinetics von Klein-Vogelbach und der
Faszienbehandlung genau so alternative Gesichtspunkte anbietet wie klassische chirurgische Ansatze.
Schliefilich ist das Werk sehr fachlich und von daher auch Fachleuten zu empfehlen. Allerdings weitester
Couleur, denn samtliche Koérpertherapeuten oder auch Mediziner diirfen und miissen sich hier
angesprochen fiihlen. Ware schon, wenn so ein interdisziplindres Vorgehen zum Standard werden wiirde;
nicht nur fiir den orofaszialen Bereich, sondern fiir alle Segmente des menschlichen Lebens.



